
BEWUSSTSEIN 5 
Entdecke wer du wirklich bist! 

 

Wer bist du? 
Was kannst du? 

Was brauchst du? 
Wie bekommst du es? 

 
 
 

GLAUBE KANN BERGE VERSETZEN 
 
Solange du dich noch selbst von etwas überzeugen musst, ist dein Glaube 
noch lange nicht vollkommen. Die Notwendigkeit solch einer 
Selbstüberredung beweist nur deine bewussten oder unbewussten Zweifel. 
 

Zweifel ist auch ein Glaube, 
aber einer der GEGEN dich arbeitet. 

Glaube ist nicht nur Bejahung, 
sondern ein Inneres-Gewiss-Wissen! 

 
Die Fähigkeit zu glauben ist eine Geistes- und Gefühlshaltung. Sie lässt sich 
durch Bejahung (JA sagen zum Leben) schaffen und verstärken. Durch 
Vergegenwärtigung deines gewünschten Endzustandes und unaufhörliche 
Wiederholung bis zur Verwirklichung löst du deine Zweifel (Blockaden) auf. 
 
Auch wer nicht glaubt, glaubt. Nur eben das Falsche, meist das Gegenteil von 
dem Erwünschten. Richtest du in der Gegenwart dein Bewusstsein auf 
Mangel und verlegst die Erfüllung deines Wunsches in die Zukunft, bleibt 
jeder noch so feste Glaube wirkungslos.  
 
Nur, wenn du dich JETZT (heute)  mit dem Gedanken der Verwirklichung 
deines Wunsches selbst ganz erfüllst, kannst du die Erfüllung auch im außen 
erfahren. 
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Ich wünsche dir viel Erfolg aber vor allem  
viel Spaß und Freude! 

 
   

             lichst 
 

Gaby 
 


